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LE RESEAU REGIONAL EDUQUER EN SANTE- .@
ENVIRONNEMENT (R2ESE)

|:> Types d‘actions
Co-coordination GRA'NE J Il’eps = Organisation de

Promouvoir journées de rencontres

OCCITANIE régiona|es'
= Création et mise a
DREAL Occitanie q ang
. SR 2 disposition de
i GOUVERNEMENT " WA
Partenaires — pivh DRAAF Occitanie b s ressources
Lgalué | 7 .
DE LAGRCULTORE E1 F LA FOREr pédagogiques,
= Mise en place de
Lo « Acteurs relais » en situation d'informer, de sensibiliser, formations,
Public cible - d'éduquer et/ou de former des publics sur des champs liés
a la santé et/ou de I'environnement en Occitanie. = Accompagnement des
acteurs,
o ) = Montée en compétence, compréhension des enjeux éducatifs, ... = Création et animation de
Objectifs et enjeux —> = Rencontre, partage, mutualisation autour de projets/méthodes groupes de travail.
de travail, ...

= Développement de projets éducatifs en ESE. ~&Drapps
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QUELQUES ELEMENTS DE DEFINITION

L'éducation a la santé-environnement (ESE) :

= Rencontre entre deux champs : 'EEDD et I'EPS
= Rendre les citoyens autonomes et acteurs de leur santé et leur
environnement

= Plusieurs dimensions et thématiques Eau

Agriculture,
J alimentation Qualité de l'air

Education

P ' :
rotection de Aménagement du

Santé publique  l'environnement L Déchets
territoire
Territoire Justice sociale Etc. Habitat Etc.
~e;Drapps
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QUELQUES ELEMENTS DE DEFINITION

Les liens entre ISS et ESE :

= Réduction des ISS pas définie en tant que telle dans les projets en ESE

= Projets ESE contribuent a leur réduction

= Comprendre les ISS permet de formaliser des actions sur ce sujet et
contribuer a leur réduction

&Drapps
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LA GENESE DE LA GRILLE

En 2020, organisation de Rencontres régionales ISS et ESE

SRS i oD Cwebinairede Etudier les liens entre Inégalités Sociales de Santé (ISS)
RENEQUTRER BEONALES et les projets mis en place en Education Santé-
Environnement (ESE) pour divers publics.

« Prendre en compte les Inégalité Sociales de Santé
dans son projet d’éducation en santé-environnement » Lundi29 uin O

Sitematiues, Sutsbes ot imporiattes dans 6. domsine. do. s
ine
dﬁwﬂ UPES SOCIAUX. El(lﬂum
S B oraihe

L "? - o et Ea ot Mercredi 1 Juillet

= Deux séquences « Apport de connaissances et pistes de réflexion »
définir et de mieux comprendre les enjeux liés aux ISS et de faire le lien
avec les projets en éducation santé-environnement.

chacue dtape, etc) ;|

. truction. des_projets (muu ston et
implication de différents sactaurs d'activité, lien etc.).

Ces Rencontres Régionales « & distance » s‘appuleront sur deux typologies de
vences

nces « Apports de connaissances et pistes de réflexior
1e5 « Découverta de projats et analyse des liens entre

= Trois séquences « Découverte de projets et analyse des liens avec
les ISS » permettant de présenter des projets éducatifs et s'interroger

c-pzm munun. cmm.mm:‘ ‘mm gr ”;;';7,";;'?:‘ . ;
e IS sur la place des ISS dans les projets d’ESE.
N -
Voir ou revoir les 5 webinaires « Prendre en comptes
@ les ISS dans son projet d’ESE.
~e:DrQpps
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https://agir-ese.org/evenement/voir-ou-revoir-les-5-webinaires-prendre-en-compte-les-inegalites-sociales-de-sante-dans?region=occitanie

LA GENESE DE LA GRILLE

Formaliser et donner des clés d’analyse aux porteurs de projets pour identifier les
C> axes visant a réduire les ISS dans leur projet.
1. Recherche d’outils existants : 2. Travail sur la construction de la
grille ESE & ISS

»  Lentilles ISS : Le questionnaire Inégalités Sociales de Santé

. . . , 7
= Qutil REFLEX-ISS d'auto-analyse des interventions de santé 4/ .
73 PI‘I

publique et des inégalités sociales de santé

= Le guide IVRISS : accompagnement méthodologique pour GRAiNE
expérimenter, pérenniser et diffuser des interventions visant la e eTANIE]
réduction des inégalités sociales de santé

= Grille Lor’IS. Sélection de criteres contribuant a la réduction des ;!I:e s o
inégalités sociales et territoriales de santé dans les actions de DEEITANGE
promotion de la santé

.QJDropps
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http://www.inegalitesdesante.be/
http://www.equitesante.org/reflex-iss/
https://etudiant.kedge.edu/actualites-etudiant/guide-ivriss-promouvoir-et-agir-pour-une-meilleure-sante
https://ireps-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/dossier_technique_iss_complet.pdf

GRILLE D’ANALYSE
Education Santé-Environnement et
Inégalités Sociales de Santé

GRILLE D’ANALYSE
ESE ET ISS

Identifier et analyser la place des Inégalités
Sociales de Santé dans ses projets d’Education
en Santé-Environnement

. . . . . Identifier et analyser la place des Inégalités Sociales de
@ Grille disponible via ce lien. Santé dans ses projets d’E(hpl(ahon mn;:tté-ﬁmimmemmt
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https://agir-ese.org/mediatheque/grille-danalyse-ese-et-iss-identifier-et-analyser-la-place-des-inegalites-sociales-de?region=occitanie
https://agir-ese.org/mediatheque/grille-danalyse-ese-et-iss-identifier-et-analyser-la-place-des-inegalites-sociales-de?region=occitanie

UNE GRILLE D’ANALYSE ?

Quel est son role ?

S'interroger et d’identifier les éléments qui visent a réduire les ISS, dans des projets d’ESE.

A qui s'adresse-t-elle ?

Toute personne qui mene ou souhaite mener des projets en ESE et qui se questionne sur la place des ISS
dans ses projets éducatifs.

A quel moment du projet I'utiliser ?

Phase d’élaboration du projet (recommandé)
Phase de mise en ceuvre du projet : repositionnement, points a travailler,
Phase en aval du projet : réfléchir a d’éventuelles évolutions, perspectives, etc.

.'-Q'..’-D ra p p S
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UNE GRILLE D’ANALYSE ?

|

Les « Points a aborder » Les « Questions a se poser »

]
P

:;T,::,Laﬂ:tx?::liﬂ;g:;:e 2 Public cible du projet ? Nombre de personnes (public

Finalité du projet ? Objectifs du projet 7  Cible] concernées par ce projet ? ; -

Demandes exprimées par les publics du territoire, de la structure?

Besoins pergus par les professionnels ? Besoins objectivés ? Si oui, lesquels ? ) ;
’ » Les « Eléments d’analyse
T ————

Prise en compte des caractéristiques individuelles, sociales, économiques et environnementales des complémentaires »:
participants ? . . mieux saisir le sens des
qguestions, pistes

Partenaires et Intervenants issus de milieux différents impliqués 7 Intégrés dés sa mise en ceuvre 7 — R—

Parties prenantes ont-elles déja travaillé ensemble ? - L d'orientation

Projet se déroulant & proximité de ['environnement de vie de vos participants ? F -

Démarche d'évaluation dés la construction du projet ? - = Lles«En quol est-ce
Les objectifs définis pour votre projet ont-ils été atteints ? Réponse a la problématique de départ 7 ; ) important 7?79

Effets et impacts sur votre public cible ? Perspectives soulevées par les participants de votre projet ?J‘

démontrent en quoi ces
i .

Depuls quand ce projet existe-t-il 7 Vioué & se répéter et se reproduire dans le temps ? éléments visent a
Votre projet vise-t-Il & se développer, évoluer ? Votre projet est-il reproductible ? réduire les ISS

I:> Questionnement global : porter un regard global aux réflexions soulevées.
.¢;D rapps
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CONTEXTUALISATION DE VOTRE PROJET

Quel est le nom de votre
structure ?

Quel est le nom de votre
projet ?

Quelle est la problématigue
a laguelle vous souhaitez
répondre ?

Quelle est la finalité du
projet ¥

Quels sont les objectifs
pédagogiques du projet ?

Quel est le public cble du
projet ?

B combien estimez-vous le
nombre de personnes
{public cible) concernées
par ce projet ¥

~e:Drapps
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ANALYSE GLOBALE DE LA SITUATION

Point & aborder | Les questions a se poser Em‘;!s d alne:lr};E En quoi est-ce important ?
Vitre projet repose-t-il sur E:IZT::TEI_IICI:EU:E;T nsle L'évaluation des besoins dans la
des demandes exprimées recusil des al:bgnte-s ’ construction d'un projet éducatif
par le(s) public(s) du exprimées par le public est primordiale pour déterminer
territoire, de la structure ? cible, etc. quelles sont les personnes dont les

besoins sont prioricaires. Cette
Votre projet repose-t-il sur é".'alu.aﬁm permetirs dl"! ne.part de
A Problématigue(s) repérées definir ou affiner le public dble du
Evaluer les des bes_nms per;u.s par les par les professionnels et projet, mais aussi de déterminer
besoins professionnels qui le mabilisée(s) par le projet. les objectifs généraux,

mettent en euvre ?

Votre projet repose-t-il sur
des besoins objectivés 7

51 oud, lesquels 7

Mesures scientifiguement
validées, par des études
épidémiclogiques,
sociclogigues ou
psychologigues,
geographiques.

opérationnels et la finalité du
projet.

L'évaluation des besoins permet
alors de fixer des priorités, mais
awssi de lutter contre les inégalités
afin de faire participer le public
cible.

En quoi et comment votre projet prend-il en compte les besoins du public cible ?

Dispositit Réglonal d'Appul
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DETERMINANTS DE SANTE

- Les questions a se Eléments d'analyse . .
Point a aborder 4 . : En quoi est-ce important 7
poser complémentaires
Dans sa mise guvre,
votre projet prend-il
en compte des
caractéristiques "’*«?’E-_ genre, fa“‘*“’_E
individuelles des hereditaires, handicap. etc.
participants 7
o X Les déterminants de la santé sont les
i oui, IEquEIS B factaurs qui influencent la qualité de
Classe sodiale, groupe de la santé d'une pnpu!atl-:tn : nnr_eau de
. B revenu et statut social, education,
reference, type d'emploi, . .
; difficultés linzuiztiquas conditions de travail, culture,
Dans sa mise Euvre, . £ : Aues. environnement, réseaux de soutien
votre projet prend-il culture, Sducation, Stc. social, habitudes de santé, accés aux
en compte des Exemples d'acticns : actions | services... Les déterminants de la
caractéristiques de subventions|sur la santé interagissent entre eux et
sociales des réparaticn, I'achat et l'usage | engendrent des conditions de vie qui
Prendre en participants ? du vélo, ou bien les actions | influent sur la santé. |l s'agit ici de
[l]I'I'IptE ies de la banque alimentaire cu | s'intarroger a la forme que prend
déterminants de | 51 0ul, lesquels 2 de producteurs en faveur de | votre intervention pour prendre en

santé dans la mise
en ceuvre de votre

projet

produits bio, locaux, 3 prix
abordables, etc.

Dans sa mise ®uvre,
votre projet premd-il
en compte des
caractéristiques
Economigues des
participants 7

Si owi, lesquels ?

Revenus, pouvoir d'achat,
erc.

compte ces différents déterminants
de la santé.

Mener une intervention sur
I'ensamble des déterminants de santé
micdifiables c'est agir non seulerment
sur les actions des individus, tels leurs
comportements en matiére de bien-
étre, de sante et de mode de vie, mais
eégalement sur les facteurs sociaux tels
que le budget du menage, le statut
social, linstruction, 'emplei et les

Dispositit Réglonal d'Appul
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Point & aborder

PLACE DES PARTIES PRENANTES

Les guestions  se

Eléments d'analyse

En quoi est-ce important ?

Lien avec
d"autres
seCteurs
d'activité et au
territoire

poser complémentaires
Les partenaires/intervenants
sont issus du social, de
I'éducarion populaire, de Lintersectorialité de votre intervention
Votre projet implique-t- I er::luc.?:mr\ SFIdEEIIahSE.E. dela | permet d'aborder des problémes
il des partenaires et vulgarization de la sclance, sociaux complexes. La collaboration de
in ants issus de de | animation, des ) plusieurs partenaires en adéquation
- . professionnels de sant2, d& | ayec le contexte et les besoins ciblés
millieux differents ?

Ont-ils été intégrés dés

53 mise en euvre 7

l'ingénierie
emvironnementale, etc.

La dynamique partenariale
d'un projet nécessite de
partager les visées de celui-
ci.

Complémentarité des

L'ensemble des parties = mathodolost
apports methodologiques,
) fes de wlm des connaissances, des
projet (professionnels outils. Complémentarite des
de |a structure stratégies dintervention,
porteuse, public(s) vision du partenariat, etc.
cible(s). en 'IIE'",} Clarification du mode de
ont-elles déja travaille .
N Eocuvernance et du pilotage
ensemble 2 du projet, etc.
Votre projet se déroule- | Pérennization des relations,

t-il 3 proximité de
lemvironnement de wie
de vos participants 7

construction d'une
communaute territoriale,
d'un réseau d acteurs, etc.

permet de mobiliser des ressources et
des capacités complémentaires pour
agir efficacement.

Bien que la motivation initiale et le
mode de fonctionnement puissent
varier grandement, les partenariats
mis en place autour d'un projet se
construisent sur des objectifs
communs & long terme gu'il convient
d'expliciter. Les partenaires
entendront promouvoir des activités
pérennas, renforcer les capacités des
acteurs locaux et permettre aux
populations d’améliorer leur santé.

Une communawté territoriale
intersectorielle permet d’ameélicrar a
long terme la circulation des
connaissances et accelére le travail de
co-construction sur les projets.

Comment impliguez-wous des parties prenantes issues d'autres milieux de travail ? Comment mettez-vous en place wos

partenariats 7

Drapps
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EVALUATION DU PROJET

Points & Les questions a se . . . . ) i
Elements d'analyse complémentaires En quoi est-ce important 7
aborder poser
La démarche d'évaluation aide 3 évaluer
I'action/le projet au regard des objectifs, il
est important d'y penser dés 'écriture du
projet en amont du démarrage des actions. . -
] ) ) . Evaluer C’est mesurer 'ecart
Par ailleurs, cette évaluation peut étre entre I'chjectf initialement
Aver-vous réflschi 3 men_ée & différentes phases du projet, sfin | £y ot e résultat obtenu et
la démarche de verifier son orientation etde confirmer | ho-ar das parspectives et des
. N . la pertinence des objectifs et le choix des istes d'amélioration
dévaluation dés la . . P -
i} Moyens mis en euvre pour y répondre. A B
construction du La demarche devaluation
projet ? Plusieurs pistes peuvent guider la doit parmettre de rechercher
construction d'une démarche évaluatve, des solutions afin d'ancrer
par exemple : créer collectivernent les des actions et
critéres d'évaluation ; inciter ke public projets (mobilisation de
participant & y prendre part ; formuler des partenaires locaux
recommandations réalistes et pratiques techniques et financiers
Méthode pour l'ensemble des parties prenantes ; etc. | professionnalisation des
. ! e porteurs de projet, etc.) et
démarche et | Les objectifs définis | | 2yaiuation s'appuie sur les objectifs faciliter la mise en ceuvre par
ritéres [pour votre projet intermédiaires et opérationnels afin
pe les structures de ces
d'évaluation | ont-ils &8 d'idencifier si lobjectif général est atteint principes, dans le cadre des
atteints * Ceux-ci sont ainsi mesurables au travers objectifs propres & chacune
des critéres quantitatifs et qualitatifs qui des parties prenantes.
Aver-vous répondu | leur sont associés. . .
3 1a problémati L'évaluation n'est donc pas
'3"’ e ) s'agit ici de meswrer la pertinence des une sanction, elle permet de
kd -
de depart meoyens mis en ceuvre au regard des comprendre, apprendre et
objectifs pour évaluer Mefficacite, le degre surtout mener une réflexion
Quels effets et

impacts ont-ils été
relevés sur wotre
pulblic citle ?

Quelles
perspectives ont
&té soulevées par
les participants de
voltre projet ¥

d'utilizé de ce projet et la durabilivé de ses
effers. Par ailleurs, les indicateurs de suivi
peuvent étre co-construits avec les publics
et 'emsemble des intervenants lors de la
mise en place du projet : il peut 'agir par
exemple de s'appuyer sur le recuell de
représentations effectué au début du
projet pour évaluer les changements de
comportement, les savoirs, savoir-faire
acquis & la fin du projet éducatif.

afin d'améliorer la maniére
dont a até conduit le praojet
(em vue par exemple de sa
pérennisation ou de sa
diffusion).

Trnre da Piaalerabimm da wmbrs nesiad nranas wnise an rearaebe rae clinsamte dsne la rancnts randn dee srfinne hilsn A'srbnacis 7
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Points & ahorder

EVOLUTION DU PROJET

Les questions & se
poser

Eléments d'analyse
complémentaires

En quoi est-ce important ?

Durée et pérennité
du projet

Depuis quand ce
projet exists-t-l ? Est-
il voug i se répéter ?
A quelle fréquence ?

Votre projet est vous & se
répéter dans année, sur
plusieurs années, etc.

Votre projet a-t-il été
construit dans le but

Activites permettant de
produire des résultats
durables et pérennes.

Ressources humaines,

de se reproduire dans o |
organisationnelles et
le temps ? s . . )
financiéres visant & soutenir
lintervention & long terme.
Votre projet vise-t-il 3 | Mise 3 jour des
se developper, informations cles/donnees
ayoluer ¥ scientifigues.
Sur d’autres territoires, avec
Votre projet est-il d'autres publics cibles,
reproductible 7 dautres structures

porteuses, et

Il s'agit ici de s'interroger sur les
impacts de l'intervention et 57l
convient de faire evaluer ou diffuser
les actions pour finalement, réduire
les ecarts existants dans la
population et réduire les inagalités
sociales de sante. |l existe de
nombreuses fapons d évaluer un
projet {évaluaton d'impacts, de
processus, chemin-faisant, etc.) mais
toutes peuvent prendre en compte
les inégalités sociales de samté. La
répétition d'un projet, la
pérennisation des partenariats et des
actions, [a diffusion des inberventions
prometeuses et Flempowerment’ des
populations sont des Elaments
importants de M'évolution des projets.

En quei vetre projet wise-t-il 3 se pérenniser ? En quoi et comment est-il reproductible 7 Comment peut-il &tre adapte pour
améliorer la réduction des inégalités sodiales de sants ?

~e:Drapps
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DES RESSOURCES ISS ET ESE

Agir-ese.org : un outil en réseau pour agir en
ESE dans les territoires

Aide Unmasquerade Mon compte Se déconnecter

Ma sélection

. - . Avant da récupéror ks FOF, vous poerez réardonaer vos conlenus o cholsk auslques options dmpression
Des ressources pour agir en Education Site inter-régional

et promotion de la Santé-Environnement Titre de votre decument  1on guide éducation et gromabion en santé ef environnement

Les contenus séloctiannés

Page sélectiomnée Options
Nous connaiitre ~ Thématiques ~ Méthodes ~ Médiathéque ~ Evénements ~ Cartographie ~ e ——— ot e S I T
#  Emaronnement ]

Type do cantenu: Meédiathaqua (Santi-Enaanement)

Voir Editer Structure Delete Révisions Dupliquer Devel Lesi iales g santé (155 de ta ville ] Ne pas imégrer ce
% Type de cantenu: Focus (dménapement iy emiore) <ontery

- Gille URBAN-ISS. ) Me pas intégrer ce.
AlaUne L'ESE en Régions Agrandir la carte i e e i e ST e,
1 " (/L/“\ A_ff“r. &L Mz Voir ou revor les § Webinaires - Prendre en compte les Inégalités Sociales de Santé 1 é ) e
&) }\f & enomensn el
“valle o

Type de comenu: Evinement (Sareé Envromamanti

g (Itrmun[
+ Gz Avent i /Fevrann/" -""3';
Cycle de webinaires : Santé ‘: silée Delame diasant - majeur ge ] Me pasimsdgrer ca
[Cye \ 7 fon\ Cmmw‘{( Viliée . "

i i e -
psvchiaue et environnement : des 7 dn comtrn s (on Enecamarer)

1|

La Chane ¢ Genéve pour ke bien-&1re ) Me pas imégrer ee

~e:Drapps
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https://agir-ese.org/
https://vimeo.com/manage/videos/551495375?embedded=true&source=vimeo_logo&owner=87262610

Capucine BONDUEL
Coordinatrice de projets en réseau
capucine.bonduel@graine-occitanie.org
04 28 70 68 08

GRAINE
|OCCITANIE

MERCI POUR VOTRE ATTENTION!

Carole ALARCON,

Référente territoriale 81
Référente régionale santé-environnement
calarcon@ireps-occitanie.fr
06 70 71 91 57

S Promouvoir Ia sante
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