
Les énigmes à tiques

Le Centre Permanent d’Initiatives pour l’Environnement 
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Association de sensibilisation à l’environnement
Emilie Gabet
Educatrice à l’environnement 

Un outil crée par : 

Un outil financé par : 

L’Agence Régionale de Santé de Nouvelle Aquitaine 
Grâce à un appel à projet concernant la prévention et promotion 
de la santé & santé environnementale

Les énigmes-à-tiques



Les énigmes à tiques

Objectifs de l’outil

Connaitre la biologie des tiques

Apprendre les gestes de prévention

Savoir quoi faire en cas de piqûre

Format de l’outil

Enigmes types « escape game »

Pour une classe entière : 8 énigmes 

réparties en 5 ateliers



Les énigmes à tiques

Le matériel et les énigmes
Valises / sacs à dos

Enigmes

Cadenas 

Puzzles 

Observations 

Informations 



Les énigmes à tiques

Exemple d’énigme



Les énigmes à tiques

Correction et énigme finale

Tire-tique
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