s ENQUETE DEPARTEMENTALE SUR LES VIOLENCES
SUBIES AU COURS DE LA GROSSESSE
ET DE LA VIE

Présentation des principaux résultats
— Vendredi 1er juin 2018 -
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INTRODUCTION

Rappel du contexte

Cette enquéte départementale est a l'initiative du Conseil de I'Ordre des Sages-Femmes en
partenariat avec I'Observatoire des violences faites aux femmes du Département des Pyrénées-
Orientales, et est soutenue par la Mission interministérielle pour la protection des femmes
victimes de violences et la lutte contre la traite des étres humains (MIPROF).

Les professionnel-le's de santé, et notamment celles et ceux accompagnant les femmes
enceintes, sont particulierement concerné-e:s par la question des violences faites aux femmes.
Plusieurs études ont en effet montré que les professionnel-le:s de santé sont les premiers
sollicités par les femmes victimes de violences sexuelles et/ou conjugales. Ainsi et selon
I'enquéte Cadre de vie et sécurité réalisée chaque année par I'INSEE, « 24 % des femmes
victimes de violences au sein du couple et 32 % des femmes victimes de viols et de tentatives de
viol en ont parlé a un-e professionnel.le de santé ».

Durant son parcours de suivi de grossesse, une femme a en moyenne 27 entretiens avec des
professionnel-le's de santé (médecin, sage-femme, gynécologue, pédiatre, etc.). La
grossesse constituant un moment a risque ou peuvent apparaitre ou s’intensifier des
violences au sein du couple, elle est donc également un moment privilégié pour dépister les
violences actuelles ou passées subies par les femmes.

Méthodologie d’enquéte

v A quia été adressé le questionnaire ?
Il est destiné a toute patiente majeure enceinte, venant d’accoucher ou consultant dans le cadre
d’une demande d’interruption volontaire de grossesse (IVG).

v Par qui ont été posées les questions ?
Les entretiens ont été conduits par des sages-femmes souhaitant s’inscrire dans la démarche,
tous secteurs confondus (hospitalier, territorial ou en libéral).

v Comment le questionnaire a-t-il été soumis et accueilli par les patientes ?
La patiente devait étre seule lorsque les questions étaient posées. L'accompagnant-e, le
partenaire, les enfants, étaient donc invités a demeurer dans la salle d’attente.

IMPORTANT : Le questionnaire devait étre posé de maniere systématique durant toute la durée
de I'enquéte a toutes les patientes, qu’une situation de violence soit suspectée ou non.
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Ce sont ainsi 231 femmes enceintes, venant d’accoucher ou consultant dans le cadre d’une
demande d’interruption volontaire de grossesse qui ont répondu a I'enquéte réalisée du mardi
9 au dimanche 21 mai 2017.

Le questionnaire a été bien recu par les patientes interrogées : seules 6 patientes ont refusé de
répondre a I'enquéte, la plupart parce qu’elles ne parlaient pas francais. Par ailleurs, 2 patientes
ayant répondu ont toutefois fait part de leur réserve quant a la pertinence du questionnaire du
fait de la « violence » des questions.

ah

Le nombre de questionnaires retournés ne permet pas de tirer de conclusions quant a la
situation des femmes victimes de violences au cours de la grossesse et de la vie dans les
Pyrénées-Orientales ; il permet toutefois de dégager une tendance de cette situation.
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I. ANALYSE DES QUESTIONNAIRES ET RESULTATS

PRINCIPAUX ENSEIGNEMENTS
* Le questionnement systématique est recu de maniére positive par les patientes ;
e 15,4 % des femmes interrogées ont déclaré étre victimes de violences au sein du
couple au cours de leur grossesse, ces violences étant dans la plupart des cas

multiformes et répétées ;

* Présde 7 % des répondantes, soit une femme sur 14, a subi des violences physiques de
la part de son conjoint durant la grossesse ;

* 68 % des répondantes ont déclaré avoir subi au moins une fois une forme de violences
au cours de leur vie et 54 femmes, soit pres d’'un quart de I'échantillon, déclarent avoir
subi des violences sexuelles au moins une fois au cours de leur vie.

I.1. PROFIL DES REPONDANTES

* Situation par rapport a la grossesse au moment de I’entretien

100 94
90
s 79
70
60 53
50
40
30
20
10 5
0 ]

enceinte aaccouché demande IVG Non renseigné

34 % des répondantes étaient enceintes au moment de l'entretien, 41 % venaient d’accoucher
et 23 % consultaient dans le cadre d’'une demande d’interruption volontaire de grossesse (IVG).
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* Répartition par age

Effectif
18-24 ans 58
25-34 ans 121
35-44 ans 46
Non renseigné 6
TOTAL 231

* Situation de couple

Effectif
En c’oupIeAau moment 187
de 'enquéte
Célibataire au moment
’ o 36
de 'enquéte
Non renseigné 8
TOTAL 231

19,91 %

W 18-24 ans

H 25-34 ans
35-44 ans

B Non renseigné

52,361%

16 % des répondantes n’étaient
pas ou plus en couple au
moment de I'entretien (1).

(1) Les violences déclarées au sein du couple peuvent avoir lieu durant
la relation actuelle, au moment de la séparation et/ou apres la
séparation.

* Nombre d’enfants (en dehors de la grossesse actuelle)

Effectif
0 enfant 68
1 enfant 82
2 enfants 38
3 enfants 23
4 enfants et + 14
Non renseigné 6
TOTAL 231

H 0 enfant
B 1 enfant
2 enfants
3 enfants
4 enfants et plus
® Non renseigné

15,45 %

35,50 %

70 % des répondantes ont déja un ou plusieurs enfants au moment de I'enquéte.

* Focus sur les patientes reconnues administrativement handicapées

Effectif
Non 219
Oui 6
Non renseigné 6
TOTAL 231

6 femmes déclarent étre reconnues administrativement
handicapées (soit prés de 3 % de I'échantillon). Parmi elles, 3
expliquent vivre dans un contexte de violences conjugales
multiples et répétées au cours de leur grossesse actuelle:
violences physiques, psychologiques et sexuelles.
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I.2. ANTECEDENTS ET COMPLICATIONS

ATTENTION : En raison de la petitesse de I'échantillon et des questions qui ont été posées,
I'enquéte ne permet pas de tirer de conclusions significatives sur I'impact des violences
au cours de la grossesse sur la santé génésique.

* Interruption volontaire de grossesse (IVG) : situations antérieures

« Au cours de votre vie, avez vous déja effectué une interruption volontaire de grossesse ? »

. % de
Effectif I’échantillon ; 5 ; ;
Les chiffres de cet échantillon sont sensiblement
Non 152 66 % identiques a ceux observés a I'échelle nationale,
Oui 73 32% 33 % des femmes ayant eu recours a I'lVG au
Non renseigné 4 2% moins une fois dans leur vie en France*.
TOTAL 231 100%

* Source : Ined, Population et Société n°518 — Janvier 2015

Ces données augmentent toutefois s’agissant des femmes ayant déclaré étre victimes de
violences au cours de leur grossesse au moment de l'enquéte : parmi les 34 femmes
concernées, 20 d’entre elles ont indiqué avoir déja effectué une IVG au cours de leur vie, soit
59 % (cf. page 8 « Focus sur les femmes ayant déclaré des violences au cours de leur grossesse
actuelle »).

* Fausse-couche spontanée : situations antérieures

« Au cours de votre vie, avez-vous déja fait une fausse-couche spontanée ? »

0,
Effectif I’échantfl)lgre\ e
Non 15 66 % 70 femmes ont deJ_a fait une fausse_—couche au
- cours de leur vie, soit 30 % de I'échantillon.

Oui 70 30%

Contexte particulier (1) 3 1% e pourcentage est ici aussi plus élevé s’agissant
Non renseigne 6 3% des femmes ayant déclaré des violences au cours
TOTAL 231 100%  de leur grossesse actuelle : parmi les 34 femmes

(1) IMG, viol, fausses-couches successives

concernées, 16 ont déja fait une fausse-couche spontanée, soit 47 % (cf. page 8 « Focus sur les
femmes ayant déclaré des violences au cours de leur grossesse actuelle »).
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* Complications médicales lors de la grossesse

» 9 patientes connaissent ou ont connu un retard de croissance intra-utérin, soit 11 % des

répondantes. 4 font état de violences subies au cours de

Parmi elles,

grossesse actuelle, soit pres de 12 % des femmes victimes de violences ;

> 5 patientes présentent ou ont présenté une HTA® gravidique, soit 6 % des répondantes ;

aucune d’entre elles ne fait état de violences au cours de sa grossesse actuelle ;

» 6 patientes présentent un risque d’accouchement prématuré, soit plus de 7 % des
répondantes. Parmi elles, 2 font état de violences subies au cours de leur grossesse

actuelle.

Autres pathologies

AUTRES PATHOLOGIES NB - eféctf
anxiété 1
cerclage 1
décollement placentaire 1
diabete 1
diabéte gestatonnel 3(dont 1)
fatgue maternelle +++ 1
infectbns urinaires a répétt 1
nausée ++ 1
présence gene SRY 1
tritest pathologique 1
troubles de I'humeur 1
utérus cicatriciel 1
(vide) 217
Total Résultat 231

1 Hypertension artérielle

En rouge : patientes ayant
également  déclaré des
violences au cours de la
grossesse.
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1.3. VIOLENCES SUBIES AU COURS DE LA GROSSESSE ACTUELLE PAR CONJOINT

Le questionnaire soumis aux patientes permettait aux sages-femmes de les interroger sur les
différentes formes de violences commises par le conjoint ou ex-conjoint au cours de leur
grossesse (cf. modéle de questionnaire en annexe).

RAPPEL : Les violences déclarées au sein du couple peuvent avoir lieu durant la relation
actuelle, au moment de la séparation et/ou apres la séparation.

* Focus sur les femmes ayant déclaré des violences au cours de leur grossesse

actuelle
Effectif
Non 187
Oui 34
Non renseigné 10
TOTAL 231

34 femmes ont déclaré avoir subi au moins une forme de violences de la part de leur partenaire
au cours de leur grossesse actuelle, soit 15,4 % des répondantes. Parmi elles :

» 10 femmes ont entre 18 et 24 ans, 17 sont dans la tranche d’age 25-34 ans et 7 dans la
tranche d’age 35-44 ans ;

» La majorité d’entre elles a déja un ou plusieurs enfants (28 femmes au total, soit 82%)

» 11 indiquent ne pas/plus étre en couple au moment de I'entretien, soit prés d’un tiers
d’entre elles ;

» 20 ont déja effectué une IVG au cours de leur vie, soit 59 % (contre 32 % sur I'ensemble
de I'échantillon) ;

» 16 femmes ont déja fait une fausse-couche spontanée au cours de leur vie, soit 47 % des
femmes ayant déclaré avoir subi des violences au cours de leur grossesse actuelle contre
30 % sur I'ensemble de I'échantillon.

Si la taille de I'échantillon ne permet pas de tirer des conclusions sur la frégquence des violences
conjugales au cours de la grossesse, I'étude permet d’attester que ces situations existent dans
une proportion qui n‘est pas marginale. Le profil des répondantes ayant déclaré avoir subi des
violences au sein du couple pendant leur grossesse permet d’apporter un éclairage sur les
mécanismes de ces violences :

» il s’agit de plusieurs formes de violences: les plus fréquentes sont les violences
psychologiques, regroupées sous les items « dénigrée» (25 «cas), « menacée
physiquement, insultée, humiliée, craché dessus » (21 cas) et « menacée de vous quitter »
(20 cas), et les violences physiques sous l'item « bousculée physiquement, frappée,
gifiée, brilée... » (15 cas) ;
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» il s’agit de violences combinées : dans la majorité des cas, plusieurs formes de violences
sont décrites (27 cas sur 34) ;

» il s'agit de violences répétées :

Au cours de votre grossesse actuelle, votre mari/conjoint/ami vous Oui, une Oui, Total
a-t-il... ? fois plusieurs

fois
Empéchée d'avoir accés aux soins médicaux en lien avec votre grossesse 1 1 2
Empéchée d'avoir accés au revenu du ménage 1 5 6
Confisqué vos papiers 2 1 3
Menacée de vous quitter 9 11 20
Dénigrée ("tu ne sais rien faire", "tu ne sers a rien"...) 8 17 25
Menacée physiquement, insultée, humiliée, craché dessus 4 17 21
Bousculée physiquement, frappée, giflée, brilée... 5 10 15
Forcée a avoir des rapports sexuels que vous ne désiriez pas 3 2 5

Cumul des violences actuelles avec les violences subies au cours de la vie

Les femmes ayant fait état de violences conjugales au cours de leur grossesse actuelle ont des
parcours de vie davantage marqués par les violences, le plus souvent combinées et répétées
(dans 79 % des cas, contre 47 % pour 'ensemble de I'échantillon).

Parmi les 34 femmes déclarant étre victimes de violences au cours de leur grossesse :
29 ont été victimes au moins une fois de violences verbales au cours de leur vie,
28 de violences psychologiques,

25 de violences au sein du couple,

18 de violences physiques,

15 de violences sexuelles,

10 de violences économiques et 4 de violences administratives,

1 de mariage forcé.

YVVVVVVYVY

22 patientes déclarent avoir pu parler des violences dont elles sont victimes : 7 d’entre elles se
sont confiées a un-e proche et 15 a un-e ou plusieurs professionnel-le-s.

. Focus sur les femmes consultant dans le cadre d’'une demande d’IVG

53 patientes ayant répondu au questionnaire consultaient dans le cadre d’'une demande d’IVG,
dont 7 femmes victimes de violences au cours de leur grossesse actuelle. Parmi ces 7 femmes :
v 4 patientes ont entre 18 et 24 ans, et 3 entre 25 et 34 ans ;
v 5ontdéjaun ou plusieurs enfants ;

9  Enquéte départementale sur les violences subies au cours de la grossesse et de la vie / Restitution 1¢ juin 2018 &



v 2 femmes sont en couple avec I'auteur des violences au moment de I'enquéte ;

v Toutes déclarent avoir été victimes d’au moins une forme de violences au cours de leur
vie, et dans tous les cas évoqués, ces violences sont graves et répétées (violences dans le
couple, psychologiques, physiques et/ou sexuelles).

* Résultats détaillés sur 'ensemble de I’échantillon (231 questionnaires)

Au cours de votre grossesse actuelle, votre mari / conjoint / ami, vous a-t-il... ?

Effectifs
Empéchée d’avoir acces aux soins médicaux en rapport avec
votre grossesse
Oui, plusieurs fois 1
Oui, une fois 1
Non, jamais 219
NR 10
Oui, plusieurs fois 5
Oui, une fois 1
Non, jamais 215
NR 10
Oui, plusieurs fois 1
Oui, une fois 2
Non, jamais 218
NR 4
Oui, plusieurs fois 11
Oui, une fois 9
Non, jamais 201
NR 10
Dénigrée (« tu ne sais rien faire », « tu ne sers a rien »...
Oui, plusieurs fois 17
Oui, une fois 8
Non, jamais 195
NR 11
Menacée physiquement, insultée, humiliée, craché dessus...
Oui, plusieurs fois 18
Oui, une fois 4
Non, jamais 199
NR 10
Prés de 7% des répondantes, soit
Oui, plusieurs fois 10  une femme sur 14, a subi au moins
Oui, une fois 5 une fois des violences physiques de
Non, jamais 206 la part de son conjoint durant la
NR 10 grossesse.
Oui, plusieurs fois 2
Oui, une fois 3
Non, jamais 216
NR 10
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I. 4. VIOLENCES SUBIES AU COURS DE LA VIE, QUEL QU’EN SOIT LAUTEUR

Le questionnaire soumis aux patientes permettait aux sages-femmes de les interroger sur les
différentes formes de violences subies au cours de leur vie. Ces violences ont pu étre exercées
par tous types d’auteurs, y compris conjoint et famille, et dans tous les domaines : au travail, a
I’école, dans la sphere familiale, etc.

» Effectif des patientes ayant déclaré avoir été victimes d’au moins une forme de
violences au cours de leur vie

Effectif 68 % des répondantes ont subi au moins
Non 71 une fois une forme de violences au cours de
Oui 154 leur vie.
Non renseigné 6
TOTAL 231

* Formes et fréquence des violences subies au cours de la vie

FORMES ET FREQUENCE DES VIOLENCES

140
120 23 17
100
80 26
60 11
40 22 _
20 Une fois
0 . i * m Plusieurs fois
) S 3 Q ) 3 )
N F & S ¥ &F N
L S 2 < S N &
& ¢ S O F & &
& é\o 6&‘ RS 2 000 &
é\o &S & L (\OQ’ 6'® O
O A & > ¥ & 2
= & N & = & i
) o\@ Q}QO 4\0 ) o\Q)
K\ R 38

58 % des patientes déclarent avoir subi des violences verbales au moins une fois au cours de
leur vie, 51 % des violences psychologiques et 38 % des violences physiques.

Prés d’un tiers déclare avoir subi des violences au sein du couple (30%) et la majorité d’entre
elles dit avoir vécu ces violences plusieurs fois (57 femmes).

7,
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» Résultats détaillés sur I'ensemble de I'échantillon (231 questionnaires)

Au cours de votre vie, avez-vous été victime de... ?

Effectif

VIOLENCES VERBALES (insultes, grossiéretés, obscénités, injures

sexuelles...)

Oui, plusieurs fois 107
Oui, une fois 23
Non, jamais 93
NR 8

VIOLENCES PSYCHOLOGIQUES (mots blessants, mots humiliants,

menaces, cris, hurlements, climat de peur institué..)

Oui, plusieurs fois 104
Oui, une fois 11
Non, jamais 109
NR 7

VIOLENCES ECONOMIQUES (rétention de carte bancaire et/ou
carnet de cheques, controle des dépenses, virement du salaire
sur un autre compte...)

Oui, plusieurs fois 23
Oui, une fois 6
Non, jamais 192
NR 10

VIOLENCES ADMINISTRATIVES (confiscation de vos papiers,
menaces liées au droit au séjour...)

Oui, plusieurs fois 10
Oui, une fois 4
Non, jamais 209
NR 8

VIOLENCES PHYSIQUES (atteintes a I'intégrité physique, coups,
claques, blessures, morsures, brilures, traumatismes, examens
médicaux imposés, séquestrations, mises a la porte, privation de
nourriture...)

Oui, plusieurs fois 60
Oui, une fois 26
Non, jamais 138
NR 7

VIOLENCES SEXUELLES (attouchements du sexe, de I'entrejambe,
de la bouche, des seins, des fesses, rapports sexuels forcés, viols,
pratiques sexuelles imposées...)

Oui, plusieurs fois 32
Oui, une fois 22
Non, jamais 169
NR 8

VIOLENCES AU SEIN DU COUPLE (chacune des violences définies

précédemment commises par un/une partenaire ou ancien
partenaire...)

Oui, plusieurs fois 57
Oui, une fois 11
Non, jamais 155

115 femmes déclarent avoir
subi des violences
psychologiques au moins une
fois au cours de leur vie, soit
pluss de la moitié des
répondantes (51 %).

86 femmes déclarent avoir
subi des violences physiques
au moins une fois au cours de
leur vie, soit plus de 38 % de
I’échantillon.

54 femmes déclarent avoir
subi des violences sexuelles au
moins une fois au cours de
leur vie, soit prés d’un quart
des répondantes (24%).
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NR 8

MUTILATIONS SEXUELLES

Oui, une fois -
Non, jamais 225
NR 6
Oui, une fois 4
Non, jamais 221
NR 6
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Il. TEMOIGNAGES DE SAGES-FEMMES AYANT CONDUIT LES
ENTRETIENS

Verbatim

1) Selon vous et d’'une maniére générale, comment le questionnaire a-t-il été percu par vos
patientes ?

« Patientes parfois étonnées mais répondent sans probléme. Bien pergu ».

« Le questionnaire a été bien percu. Les patientes ont répondu facilement dans I'ensemble et avec
honnéteté ».

« Trés bien pas de refus au contraire ».

« Trés bien elles étaient contentes que I'Etat s’intéresse & cette problématique et se positionne ».

2) Avez-vous rencontré des difficultés pour aborder la question des violences conjugales lors de
la conduite de vos entretiens ? Si oui, lesquelles ?

« Non aucune ».
« Aucune. Patientes soulagées de pouvoir en parler ».

« Dans le cadre des entretiens pré-IVG, jai souvent des révélations. J'étais déja « habituée »
malheureusement ».

« Non ».

3) Suite a cette expérience, comptez-vous désormais intégrer le questionnement systématique
dans le cadre de vos pratiques professionnelles ?

« Je pose systématiquement la question dans mon interrogatoire ».
« C’est déja fait ».
« Je le faisais déja souvent avant mais maintenant oui, c’est systématique ».

« Déja dans ma pratique ».

%
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4) A lissue de cette enquéte, quels besoins éventuels avez-vous identifiés en matiére
d’accompagnement des femmes victimes de violences (formations, outils, ...) ?

« Personnellement, j'ai suivi plusieurs formations et j'interviens avec I'Apex dans des colleges ».
« Formation de conseillere conjugale et familiale ».

« Je suis actuellement une formation CCF ol la question des violences est abordée + le projet de
service en cours m‘aident ».

« Rencontres régulieres avec sages-femmes pour identifier les problemes et discuter... »

« Listing des hébergements d’urgence a contacter quand pas de réponse du réseau version papier et
site internet ».

5) Pour conclure : en tant que professionnel-le, comment avez-vous vécu cette expérience ?
« Bien ; positivement ».
« Etonnée par le nombre important de violences non exprimées par les patientes ».

« Enrichissante méme si la répétition de révélations au cours dune méme journée peut étre
épuisante émotionnellement ».

« Tres bien comme une avancée pour les femmes et les sages-femmes ».

Autres commentaires/remarques :

« J'ai commis l'erreur de poser les questions devant le conjoint pour une patiente ! Le plus difficile
est de voir les femmes seules ».

« Travail plus important mais récompensé par l'attitude des patientes, soulagées de parler de leur
vécu et des violences subies ».

« J'espére que cette enquéte aura fait prendre conscience de 'ampleur du travail a accomplir pour
faire diminuer les violences dans leur ensemble ».
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lll. ANNEXES

* Modéle de questionnaire (vierge)

* Meémo conseil présentant les attitudes a adopter et les contacts utiles pour
orienter les femmes victimes de violences dans le département des
Pyrénées-Orientales

* Modeéle de certificat médical et sa notice explicative (Ordre national des
Sages-femmes)

%
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Questionnaire (recto)

ENQUETE SUR LES VIOLENCES SUBIES AU COURS DE LA GROSSESSE ET DE LA VIE
Conseid de MNlrdre de sages-femmes &5
Observaioire Départements! des viclences envers les femmes [Odvef 58]
Avec Je soutien de la Mission inferministénelle pour la profection des femmes condre les wiolences faites aux femmes
et la lufte condre I3 traite des éfres humains [MIFROF)
Réalisée du 9 ou 21 mai 2017 auprés de toutes les patientes de plus de 18 ans enceintes, venant
d'occoucher ou consultant dans le cadre d’une interruption volontaire de grossesse.

Les réponses a ce questionnaire sont ANONYMES et CONFIDENTIELLES

Pourquoi réaliser cette enguete »
Cette enguéte permettra de mieux connaitre [‘amplewr des violences subies par les femmes et leurs conséquences sur
la grossesse.

Comment poser le questionnaire?

Le questicnnaire est posé par lale sage-femme. La patiente doit étre seule lorsque les quastions sont posées. Il
conviendra d'inviter l'accompagnant-2, le partenaire, les enfants, a demeurer dans |a salle d'attente. Le questionnaire
doit étre posé de maniére systématique a toutes les patientes, quiuna situation de violence soit suspectés ou non.

Comment réagiv foce d la révélation d'une situation de violences ?

Afin de vous aider 3 accompagner au mieux les femmes victimes de violences, il vous sera fourni avec ce questionnaire
un meémo présentant les conseils pour avoir une posture professionnelle adaptée pour des patientes victimes ainsi que
les contacts utiles au niveau national et départemental pour orienter les victimes et s'informer sur les violences faites
aux fammes.

Des outils sont également disponibles sur le site stop-viglences-femmes souvfr et sur demande 3 Fadresse
formation@migrof gowvfr. Wous y trouversz notamment le modéle de cerificat médical et sa notice explicative
validées par le CNOSF. Mous vous remercions du temps donne pour realiser cette enguéte.

O La patiente a refusé de répondre au questionnaire |si motif connw, Findiguer dans = commentaires » gu verso)

0 1. Quel est votre age ¥ @ 6. Etes-vous reconnue administrativement
0O 18324 ans O 25334 ans handicapée ?
0 353ddans 0 45354 ans O Oui O Nom

0 55 ans et plus .
Q 7. Etes-wvous sous tutelle ou curatelle 7

Q 2. Actuellement, étes-vous en couple ¥ O Qi O MNon
O Owi O Non
0 8. Quelle est wotre situation au moment de cet
0 3. Combien avez-vous d'enfants ¥ entretien ¥
{Ne pas compter lo grossesse actuelle) O enceimte
oo o1 o2 o3 O 4 et plus a accouché (oller g la @ 11)

]

O demande d'IVG faller & ke q.11)
0 4. Au cours de votre vie, avez-vous déja effectué [ fausse-couche {olier d o 0.11)
une interruption wolontaire de grossesse (IVG) ? O mert feetale in wtero [oller 4 ko Q.11)
O Owi O Mom

@ 9. 5i vous &tes enceinte, a quel trimestre de votre
0 5. Au cours de votre vie, avez-vous déja faitune  grossesse étes-vous ¥

une fausse-couche spontanée ? O ler trimestre
o Oui O Non O 2éme trimestre
0 Contexte particulier. Préciser > ....vcvveeeeeeee.. [ 3&mie trimestre

0 10. Au cours de wotre grossesse actuelle, rencontrez-vous les complications suivantes?

Qi MNon Me =ait pas
Retard de croissance intra-utérin [m] O o
HTA gravidigue [mi O O
Menace d'accouchement prématurs 0 w O
AUtres patholEEIEs. 51 O, PIBLISEEZ © oo ce oo s camss eem s s eememssssms e smes s men smses £rtmmso8 0t e st b e et et S8 ettt
TSVR

17  Enquéte départementale sur les violences subies au cours de la grossesse et de la vie / Restitution 1° juin 2018

7

NEES
5



Questionnaire (verso)

D11 IESVIOLENCES SUBIES AU COURS DE LA GROSSESSE ACTUELLE
Au cours de votre grossesse actuelle, wotre marifconjoint/ami vous a-t-il... 7 MNon, O, une fois Oui,

Empécheée d'avoir accés aux soins meédicaux en rapport avec votre grossesse o o
Empéchee d'aveir accés au revenu du ménage ul ul
Confisqué vos papiers ] [u]
Menacée de vous guitter o u]
Deénigrée (“tu ne sois rien faire", “tu ne sers 4 rien™....) o [u]
Menacée physiquement, insultés, humiliés, crachés dessus o u]
Bousculée physiquemnent, frappée, giflée, brilée... o [u]

Forcée @ avoir des rapports sexuels gue vous ne désiriez pas o o

0 12, Awvant aujourd'hui, avez-vous pu en parler ¥ O Owui O Mon

- 5i oui, @ qui 7

O Proche

O Professionnel (travailleur social, professionnel de santé, police/gendarmerie, justice..) : Préciser © ...
= RO, PO ettt e e et e e s e e

0 13. LES VIOLENCES SUBIES AU COURS DE LA VIE

Au cours de votre vie, avez-vous été victime de ...7 (les wiolences ont pu Mon, jamais  Jui, une fois Oui,
€ire exercees par tous types d'outeurs, y compris conjoint et famille, et plusieurs fois

dans tous les domaines : au travail, d Mécole, dans o sphére familiale, etc.)
VIOLEMCES VERBALES (insultes, grossieretes, obscenites, injures sexuelles.._) u|
VIOLENCES PSYCHOLOGIOQUES (mots blessants, mots humilignts, menaces, |
cris, hurlements, climat de peur institué._.)
VIOLEMCES ECOMOMIQUES (rétention de corte bancaire etfou camet de [u}
cheques, contrale des depenses, virement du salgire sur un gutre compte...)
VIOLENCES ADMINISTRATIVES (confiscation de wos papiers, menaces liges o
votre droit au séjour...]
VIOLENCES PHYSIQUES (oiteinte a l'integrite physique, coups, clagues, o
blessures, morsures, briilures, troumatismes, examens Medicaux imposes,
sequestrations, mises d o porte, privation de nourriture... |
VIOLENCES SEXUELLES (gttouchements du sexe, de ['entrejambe, de la |
bouche, des seins, des fesses, ropports sexuels forcés, viols, protiques
sexuelles imposées...)
VIOLENCES AU SEIN DU COUPLE (chocune des violences definies o
précédemment, COMIMIsE-5 par un-e partenaire (marié-e, pocse-g, concubin-
e, petit-e ami-g| ow ancien-ne partenaire)

0 14. Au cours de votre vie, avez-wous été victime de...? Oui Non
MUTILATIONS SEXUELLES u]
(excision, infibulgtion ef toutes autres interventions nocives ou potentiellement nocives)

MARIAGE FORCE u]
[mariage contracté sans le consentement libre des deux époux ou de 'un des deusx)

Commentaires :
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Une posture professionnelle adaptée pour la prise en

charge des femmes victimes de violences

A dire a |la patiente victime

« Vious n’y étes pour rien »
t U'agresseur est le seul responsable »
& La loi interdit les violences »
« Vous pouvez étre aidée »

« Appelez le 3919 pour étre informée de vos droits et connaitre

les associations d'aide pres de chez vous»

Pour en savoir plus, visitez le site stop-violences-
femmes.gouw.fr (http://stop-violences-femmes.gouv.fr/},

rubrique /e suis un-e professionnel-l-e ».

Des films pedagogiques dont un dedie aux sages-femmes
intitulé Elisa, peuvent &tre visionnés sur ce site.

%
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Contact et ressources pour 'orientation des femmes victimes
de violences

En cas d'urgence, appelez la police ou la gendarmerie, en
composant le 17 (ou le 112 d’un portable, appel gratuit).

Pour les personnes ayant des difficultés a parler ou entendre (sourds,
malentendants, aphasiques dysphasiques) lorsqu’elles se retrouvent en
situation d’'urgence, qu’elles soient victimes ou témoins, peuvent 24h/24
et 7j/7 alerter et communiquer par SMS ou par fax via un numéro
national unique et gratuit : le 114,

Le 39 19 : Violences Femmes Info

Numéro d'écoute national destiné aux femmes victimes de toutes formes
de violences (violences conjugales, violences sexuelles, violences au
travail, mutilations sexuelles féminines, mariages forceés), ainsi qu’a leur
entourage et aux professionnels concernés.

Anonyme et gratuit en métropole et dans les DOM 7 jours sur 7. Le
numeéro est ouvert du lundi au vendredi de 9 h a 22 h, les samedis,
dimanche et jours fériés de 9h a 18h.

Les écoutantes du 3919 assurent une écoute, une information, et, en
fonction des demandes, une orientation adaptée vers les dispositifs
locaux d’accompagnement et de prise en charge.

Structures et associations spécialisées dans I'accompagnement
des femmes victimes de violences dans les Pyrénées-Orientales :

=> cf. plaquette d’information & destination des
femmes victimes de violences jointe a ce document
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Modeéle de certificat médical et sa notice explicative (Ordre national des Sages-femmes)
http://www.ordre-sages-femmes.fr/etre-sage-femme/reporter-un-incident-de-maltraitance/

Modéle de certificat médical
Zur demnandes de la patlame
G enfBilini! el Bve ardi b i pirll arsle LndSLME ol
[ou N e arian] Wl &l el O uhe Farmure ou 0 o' Mo’ Dol
ol Eil b fepri ol ant gl ! i e pgud dedes b oo e o0 Ses D)

Un dicuibia didl bilne conserst par la sage-femme sagnalang

Hom =t prénom de la sage-femme

Adresze

Humero BIPS - o 4" inscription a 1ordre des sapes-femmes -

Tz, spnssigme(e), M. Mdme) canifie avoir examing

Madame (Moo, Prenom,) nee la

domicilisz a

l= (davie) .2 (hiemTe) - | (liew - cabinet, service hospimlier, domicils

mzire) g

en  presence de  son  représentamt  legal  Madame  Monsieur (Mo,

Prenom) .

Cet examen a pecessite la presence dun imberprete (ou dum  assistant), Madame, Monsieur
(Pom, Prenom)

Elle daclare « awoir e2 wvictime de ™ .

[date), a (beure) .2 {lizu) v,

Ells présente a Iexamen clinigue :

- Etat pravidicque et dge d= la grossesse (le cas echeant) :

- Sur le plan physique

- Sur l= plan
pavchigoe -

Drepuis, elle dit « 52 plaindre de B
Certificat etabli le (dam=), a (heure), a (Hen - cabinet,
sarvice hospiflisr, domicile, auire), a la demande de Madame (Mom, prencom) et remds

80 MAM propre pour fairs valeir o2 goe de drodt.

Signature (et cachet) 4’ authentificatson
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http://www.ordre-sages-femmes.fr/etre-sage-femme/reporter-un-incident-de-maltraitance/

I'E1n.ll-:l-l:h.l.l-ll.rl'l-:l-l.'tH:h B parms, priciss ces inbrreiors, srore guilersis, sam e farre e ke s om0 e relde) B

"u:— Thaare o b B de FEndiassard fu cartlond Telslicsl nEw paarvand e J8Ecete 2e e sme Thaurs of b e e Nacmrsn 1 recdand s e peleiar
omn foam bee o

I'E. I FETiree BT e TS O LTS TENMLEE: pTiEgEe 8 cane Mhypottee o0 sl el sCoTIREgN P 2T e T Sga0 m de B corse e

memhﬂﬂ-hhmm_m_'_ HemEs oo lan de 2 eretis svec Moo dea feln meppaorise o e ooedarces
rEsEoriE AT PR i - Onoa de sdcieeysorn treduinea par Tindseprdie |ou [esieind e me remmd | @ prlosar

- st oyl G el i s A o hearee cea i aldpose nft ce EgnFer e oot rEoaEl

'mmm-muhm-:n_mmmmlmmm—iumm o pririssT

Comment constater les faits dans le certaficat 7
La sape-femmse est libre de la redaction du certificat, mais celui-ci doit tre parfaitement objectif :

- L"ensemble des lésions et des symptomes constates doivent &tre decrits © le certificat ne doit pas comparter
d'omissions ef 3 sage-femme 5= dott 4" eviter foute description denaturant les faifs.

- 1 pe faut certifier que les faits meédicaux persompellement constates 3 travers un examen clinique
= =

- 1 me faut pas affinmer ce qui o'sst que probable et ne pas merpreter las faits - le cemificat doit se bommer
AU constatations de ]a sage-femme sams se livrer a des interpretations hasardeuses et encore moins partiales.

- La sage-femme rapporte les dires de la patiente sur le mode déclaratif et entre puillemets (o madams X dit
avair @6 viciime de_.. v

1l ne faut pas employer des mots connotes, tels que « harcelement v, suf 571l s"agit de propos tems par la
Fatiente, auquel cas ils seront rapporiss enme sollemers.

En pratique, la sage-femme est temue de comstater objectivement les lésions et sizmes qui temodiznent de
violences avant de rediger le certificat ; elle doit consigper avec precision ses Cconstamfions &t ne peut
presenter comme fair avere des agressions sur b seule foi de declarations. Elle do#t decrire avec précision et
sans ambiguite les signes cliniques de toutes les lesions : nature, dimensions, forme, couler, ...

I cme cda Souns mr Midenid de b cersonme, pribciesr e ivbrmatore snire gullsmeis soos b bemes @ me dilcinry ae e, el dw relle | B &

.IJ_-I"'“-. e e Mddwsimssrr ey du carlor Tedes inEs s e ey oe b ceis Msos w8 e ds MeeaTan |l rpariees e ba prioest
A i b o

.Hh'd-:h-l-'u'lfl“-wl.u Tapury prodigdas e Mypoteas ol sl sral posorpagras par on mesdasns e Hgel e e e coracbatern

'mmm-:mahmm e cea fakn, denifd culen dai camnhl svec Medeor des S spporila)) of e dosiencea
"EEooriE LA FmeTreRen, T i = On e de cdcierwdons imeduinea: par Tinisprdde | oo Messinind da e romimel | @ prloser

I.I-|l|-:n||11'r-'.n|l-d-l|l|-:|.l.'h|l-d.-|liI'-.l'luln.llh.ﬂal.l.l.l-'lnllu'l'hul'lln.lr:l-lu'lﬂlﬂtl
" Irediquer s puilerais B cripoydorn 3 B vicima - £ e o8 cdelarnSons Tesuiss et Mmmrsais. (o "easieie o 28 comrmumesiien] samnsTred, B priciear

CHOEF Novomlee 2014
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Comment constater les faifs dans le certificat 7
La sape-femme est Iibre de la redaction du centificat, mais celui-ci doit atre parfaitement objectif :

- L ensemhle des lesions et des svimptomes constates doivent etre decrits : le certificat ne doif pas comparter
d'omissions et la sape-famme sa doit d'eviter toute description dénaturant les faits.

- 1 ne faut certifier que lss faits medicaux persompellement constates a tavers un examen clinique

- 11 ne faut pas affirmer ce qui n'est que probable et ne pas mierpreter les faits - le centificat doit se bomer
o constatations de la sage-femme sans se livrer a des ioterpretations hasardeuses et encore moins partiales

- La sage-femme rapporte les dires de la patients sur le mode declaratif ef entre puillemsts (o madame X &t
aVoir énd victime de_.. %)

I ne faut pas employer des mots connoteés, tels que « harcelemsent %, sauf 5°il s"agit de propos temus par la

patiente, auquel cas ils seront rapportss enme Fuillemats.

En pratique, la sape-forume est temme de comstater objectvement les lesions et signes qui temodznent de
violences avant de redizer le certificat : elle doit consipner aver precision 25 constaltions et oe peut
presenter commme fait avers das apressions sur la seule fol de declarations. Elle doft decrire avec precision et
sans ambiguite les signes cliniques de toutes les lesions : natare. dimenszions, forme, couleur. ...

CHEF Meoreomlbes 2004
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FICHE ETABLIE PAR
LE CONSEIL NATIONAL DE L"ORDRE DES SAGES-FEMMES

LES CEETIFICATS MEDICAUX ETAELIS FAR LES SAGES-FEMMES EN VTUE DE
CONSTATER DES LESIONS ET SIGNES QUI TEMOIGNENT DE VIOLENCES

Article B_4127-216 du code de la sante publgoe

Laorsqu'une sage-femme dizceme quiine femme aupres de Iaguelle alle st appeléenu-inn enfant est viciime
de sevices, elle doit meftre en ceuvre les movens les phis adequats pour les protéger en faizamt preave de
pradence et de Circonspection

51l s'agit dum enfant mineur oa d'une feprme qui est pas en mesure &2 se probeEer en raison de $on AZe ou
de son et physique ou psychique, elle deit, sauf circonstances particulieres qu'elle apprecie en conscience,
alemter les auorites judiciaires, medicales ou adminismatves.

Article B_4127-233 du code de la santé pobBgoe

L'exercice de la profession de sape-fernme comperte normalement Ietablissement par la sage-femme
conformement mus constatations gu'alls est en mesure de fairs, des certificats, attestations ef docoments dont
la production est prescrite par les textes legislarifs et réglementaires.

Les prescriptions, cermificats, attestations oo documents dofvent ére rediges en lanpue fancaize, permetirs
lidentification de 1a sage-fomme of comparter sa signature mamscrite. Une maduction dans la langae de la
patiants peut éire remize a celle-ci.

L]
Les atteinfes a 'infegrité de la personne sonf comstitutives d'infractions prevuss of réprimess par le code
penal. Par viclences, il faut entendre atteinte a |"miegmite phyvsigue etiou psychigne

La consultation medicales peut ére une tape vers la revelation des fadfs de wiolences. Elle constitue alors le
pendant medical de la plaimte que pourra deposer la victims.

Le cermificat medical de constatation que pourmait delivrer 1a sage-femme 4 1'issue de la consultation fair
amsi parde des elements qu permetirent 2 la victims d’engager uns action en justice devant le joze penal
ton civil, notamment pour obtenir des masares de profecton

En ce z=ms, 1] constie un document ecnt par lequel la sape-femmes atteste de I'emstence de signes on de
lésions traumatiques, voire d'nne souffrance psychologique. Cest le premier elément abjectif sur laguel
|"antorite jodiciaiTe pouITa = appuyer poar decider des suifes 2 donner.

En oure, en twouie hypothese, en cas de consimtion de falts de violences, la sage-femme comseille la
victime de se remdre anpres des services de police om de semdarmerie Elle I'imvite également 3
contacter pour information le 3919 (violences femmes imfo) et 'oriente vers ume association locale
d’zxide aux femmes vicimes.

Un tel certificat constiue bisn evidemment un mode de preuve : sa redaction enpage donc la responsabilice
do pradcien qui parfois, sous-estime les risgoes qo’implique wm certificat non conforme aox principes
eablis. La sage-fepome ne viole pas le secret professionnel lorsquielle respecte les regles de redaction
enoncess ci-dessus apres. Chuslques precaations sonf dons necsssaines.

CHOEF Meowembes 2014
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En cas de doate, il ne faut pas hesiter 3 contacter le conseil departemental de 1"Orndre.

— L'exercice de la profession comporte l'etablissement par 1a sage-femme de certificats, conformement 2ux
constatations gu'elle est en mesure de faire. Indifferemment de son mode d'exemcice, elle ne pent donc se
soustraire 3 une demande mnnt.llm- d’etablissement d'um certificat medical attestant des zigmes

chimiques et des lesions constates. La sage-femme ne peut refuser de delivrer un certificat au meotif que la
wictime n'enfend pas hui indigoer 1a destmation do certificat.

— Un certificat medical engage la responsabilite de la sage-fomme sipnataire I1 doit donc etre redige sur
Papier 3 en-téte. Comporter ses nom. adresse, émablissement (s employes), n° RPPS ou d'inscription 2
I"Oipdre ef sa signature manuscrite (ampon evenhael).

— 1 convient préalablement de proceder comectement 4 l'identification de la victime (nom, prénom, date de
naiszance). En cas de doute sur son identite, la sape-fomme notera Iidentite allegues par la victime, entre
guillemets, sous la forme « me déclare se nommear. %

Dans le cas 4" une personne mineurs ou d"une majeurs protegzee (incapable majeurs), il comvient ezalemsnt

de precizer sur le certificat le pom et le prénom do representant legal dans Ihypothese ou @ serait pressnt
bars de la consaltation

— La sape-femme ne doit jamais delivrer un certificat sans awoir wu ot examine la patiente dant il s"agit.

— En anrum cas, 1a sage-femme ne peut attribuer les troubles presentés par une patients au comportement
d'une personne quelle ne coomadt pas ou réveler la pathologie d'mne personne qui a été sa patiente. Aucun
tiers pe doit éfre mis en cause.

1 est donc recommands de ne jamais se prononcer sur la réalite des faits ni affinmer la responsabilite d"un
tiers, =t de ne pas se prononcer sur la camaciers volootaire ou invelpnfaire des violences. La sape-femme
rapparte les dires de la patisnte sur les faits sur l= mode declaratif et entre puillemets (¢ madame X dir avorr
d8 vicrime de... ©)

-La :nEEf&m.medwprenﬂremnmPa:mTpm:ammerHeummalapaumequep:m:larmm
cerificat. La redaction d'mn centificat merite prenlabl&m&nt quelgues reflexions - Pourqued un certificat ?

Dans quel but 7 Suis-je oblige, est-ce bien mon role 7 I faut également &re capable d"expliquer a 1a patiente
l=s motifs qui pouarmaient, le cas echeant, justifier le refus.
— L= certificat doit etre redige de mansere lisible, precize, sans termes technigues et abreviation.

— Le centificat doit étre date. La sage-femme ne peut antidater ou postdater wn centificat - le certificat doit
gfre date du jour de sa redaction, meme si les faits sont anterieurs.

— A la difference du signalement, le certificat, une fois redige. doit étre remis en main propre a la patiente
ou au represeptant legal de la victime (s la victme est une mineare ou fait 'ebjet dune mesure de
protection) dams la mesure ou celwi-ci n°est pas impligue dans Ia commission des faits.

1l ne faut jamais remetire un certificat 2 un ters, le conjeint devant étre considérs comme tel. Le certificat ne
peaf pas etre remis a aubarste judiciaire, sanf si le praticien est requis dans les condidons prevaes par La Loi.

- Une copie du certificat doit #tre comservee par la sage-femme.

L

CHEF Meoesmles 2014

25

7

Enquéte départementale sur les violences subies au cours de la grossesse et de la vie / Restitution 1° juin 2018

S
S



Dians certains cas, le certificat medical me dispense pas du signalement

La sage-femme peut lever le secret professionne] afin de porter 2 la connaissance des autorités judiciaires,
medicales on administratives les sevices on privations domt elle a eu conpaissance Lorsque ces vialences
sonf compises A 1'égard d™un mmeur ou d'une personne qui ©'est pas en mesure de se proteger en aizan de
20m 222 o de son incapacis physique ou psychique, le recusil prealable du copsentement de ces dermiers 3
cefte divulzation n'est pas oblizatoire (armicle 2345-14 1° du code penal).

1 est 2 noter, par ailleurs, que quiconque ayant eu Conmdissance de privations. de mauvals fitements ou
darteintes sexuelles infligés & um mineur de 15 ans ou 3 une personne qui 0'est pas en mesure de se Proteger
en raizon de son Age, d'une maladis, duns infirmdte, dune deficience physigue ou psychique ou dao atat de
Frossesse. est dans loblipation d'informer les mutorites judiciaires ou administratives (article 434-3 du code
penal).

De la meme maniere, la loi punit guicongue 5 abstient velontairement de porter 3 une personne en peril
immrinent necessitant une intervention immsediste 1'assistance que, sams rsque pour boi ou pour ks thers, i
pouvait ha préfer seit par son action persennelle. soit en provoquant un secours (article 126-3 du code

L'ensemible des dispesitions precitess, auxquelles sajoutent les oblipations prévies par ke cods de
déomtologie (article F.4127-316 du code de la sante publique), exigent de la sage-femme de dewoir, sauf
circonstances particalierss quelle apprécie en comscience. alerfer les awtorites judiciaires, medicales ou
adminismratives lorsgo’elle a commaissance de privations, de mamais taitements ou datieintes sexoelles
inflizés 3 un enfant o 2 une femme qui o'est pas en mesure de s profeger en raison de som Age ou de som
emat physique ou psychique.

1 convient 4 ailleurs de preciser gus ce sipnalement aux Futoritss competentes effectue dans ces conditions
ne peut faire lobjet d'ancune sanction disciplinaire a I"egard de la sage-fomme.
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